
Combinaison d'été
Taille naissance

D'après le magazine « Layette » 2001 de Phildar.
On peut réaliser la combinaison rayée, ou unie, au choix !

Fournitures :
– aiguilles n°4 et 4,5
– 1 aiguille de couture à tricot pour les assemblages
– 1 aiguille circulaire n°3 et 1 paire d'aiguilles n°3
– environ 40 cm de ruban avec pressions intégrées
– une aiguille de couture et un fil à coudre fin coordonné à la couleur la plus claire.
– 5 pelotes de coton marque Katia qualité « Spring » (si version rayée, 3 de couleur claire et 2 de 

couleur plus foncée)

Points employés :
– côtes 1/1
– Jersey rayé : alternance de 6 rangs de chaque coloris
– diminutions et augmentations à 1 maille des bords

É  chantillon :  
Il faut compter 17 mailles et 26 rangs.

DEVANT
1. On commence par les jambes.
2. Monter 18 m. sur aiguille n°4 et tricoter 3 rangs de côtes 1/1 (soit 1 cm).
3. Continuer en aiguille n°4,5 en jersey rayé en commençant avec 3 rangs de couleur claire 

avec 1 augmentation centrale sur le 1er rang, on a donc 19 m.
4. Puis tricoter en jersey rayé en augmentant de chaque côté, 2 rangs plus haut 1 x 1 m et tous 

le 4 rangs 3 x 1 m. On obtient 27 m.
5. A 8 cm soit 21 rangs, on laisse ces mailles en attente pour tricoter la 2ème demi-jambe de la 

même façon (pour ma part je tricote les 2 jambes en parallèle).
6. On réunit  les  2  demi-jambes  en  ajoutant  2  m entre  elles,  on obtient  donc  56  m,  et  on 

continue droit.
7. A 16 cm soit 42 rangs de hauteur après les côtes, faire de chaque côté, à 1m des bords, 1 x 1 

dim., puis tous les 6 rangs, 2 x 1 dim., il reste 50 m.
8. A 26 cm soit 68 rangs de hauteur après les côtes, marquer les bords du tricot avec un petit fil 

de couleur pour repérer les emmanchures et continuer droit.
9. A 31 cm soit  81 rangs de hauteur après les côtes,  former l'encolure en rabattant les 6m 

centrales puis côté encolure tous les 2 rangs : 2 x 2 m, 1 x 1 m.
10. A 37 cm soit  96 rangs de hauteur après les côtes,  laisser les  17m de chaque épaule en 

attente.



DOS
1. On commence par les jambes et on tricote comme pour le devant.
2. A 20 cm soit 52 rangs de hauteur après les côtes, rabattre les 3 m centrales pour les futures 

bandes de boutonnage. Continuer de part et d'autre (un côté à 25m et l'autre à 26m).
3. A 36cm soit 94 rangs de hauteur après les côtes, former l'encolure en rabattant côté encolure 

soit 6m, soit 7m, il faut garder 17m sur l'aiguille.
4. A 37 cm soit  96 rangs de hauteur après les côtes,  laisser les  17m de chaque épaule en 

attente.

MANCHES
1. Monter 28 m. sur aiguille n°4 et tricoter 3 rangs de côtes 1/1 (soit 1 cm).
2. Continuer en aiguille n°4,5 en jersey rayé en commençant avec 3 rangs de couleur claire 

avec 1 augmentation centrale sur le 1er rang, on a donc 29 m.
3. Puis tricoter en jersey rayé en augmentant de chaque côté : tous les 2 rangs 3 x 1 m, puis 

tous les 4 rangs, 2 x 1 m. On obtient 39 m.
4. A 8 cm soit 21 rangs de hauteur après les côtes, laisser les mailles en attente.

ENCOLURE
Une fois les assemblages 1 et 2 faits, on peut réaliser l'encolure.
Pour cela il faut relever environ 60m sur l'aiguille circulaire n°3 et tricoter en côtes 1/1 sur 4-5 
rangs 1,5 cm), puis rabattre souplement les mailles.

BANDES DE «     BOUTONNAGE     »  
Une fois les assemblages 1, 2 et 3 faits, on peut réaliser ces bandes.
Pour cela il faut relever des mailles sur l'aiguille circulaire n°3 pour l'entre-jambes et tricoter en 
côtes 1/1 sur 6-7 rangs, puis rabattre souplement les mailles. On doit avoir aux environs de 50m.
Faire le même travail sur l'ouverture du dos mais avec les aiguilles droites, on doit avoir entre 40 et 
45 mailles.
Le principe est de relever 1m par trou au bord du tricot.

ASSEMBLAGE
1. Assembler à l'aiguille les épaules en formant une maille entre les 2 parties.
2. Assembler  de  la  même  manière  les  manches  au  corps  en  s'aidant  des  repères  pour 

positionner les manche le long du corps.
3. Faire les coutures sous les manches et sur les côtés en grafting.
4. Réaliser l'encolure, puis les bandes de boutonnage dans le dos et à l'entre-jambe. Femer avec 

l'aiguille  les bandes de boutonnage du dos à leur  base (l'une sur l'autre et  rattachées au 
corps) avec quelques points

5. Coudre sur ces bandes le ruban à pression (sans se tromper de côté de la bande pour que cela 
ferme correctement) avec une aiguille fine et du fil à coudre.

6. Rentrer tous les fils restants.
C'EST FINI !



11 cm

8 cm

8 cm

10 cm

11 cm

1 cm

4 cm

10,5 cm

15,5 cm

32 cm

28 cm

10 cm

16 cm

22 cm

8 cm

1 cm


